Il giarding & Méze, vicino
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Verde a basso consumo

Risparmiare risorse idriche in giardino o in terrazzo?
Lo "serviscaping”, progettazione di spazi verdi che

si accontentano della pioggia e sanno resistere alla
siceita, ¢ la risposta all'esigenza di coniugare bellezza
ed ecologia. Feco i consigli dei pionieri del settore

di Maria Tatias

Sara l'effotto Greta. () surd per colpa
dellultimo inverno, Tcolirmente siccl-
toso anche alle nostre latituding. Per la Flri-
ma volta, facendo partire Uirrigazione del
marding, mi sero sentita a disagio al pen-
siero che lacqua potabile € una risorsa Bi-
mitata. Una persona su quattro nel mondo
non ha accesso a font idriche sicure. Ba-
gnare le plante & sacrosanto, ma lo € altret-
tanto evitare gl sprechi, per lasciare ai no-
stri figli un ambiente ospitale,

Un grarding, un terrazeo o un bal-
cone con minane conswmo idrico ¢ quindi
piiz ecosostenibili non sono, per, un'utopia.
Ci hanno pensato per primi gli america-
ni, negli anni 80, ideando lo “xenscaping ™,
neologismo che combina la parola greca
xeros”, asciutto, ¢ quella inglese “landsca-
ping”, gestione del passaggio: ossia, la pro-
gettarione di spazi piacevoli ottenuti con
plante che richiedono un apporto idrico
scarso, o ridotto a zero. In sostanaza, plante
che si accontentano della ploggia quando
¢ e che sanno resistere alla sicciti. Come
le cactacee ¢ lc succulente, che prospe-
rano nei deserti del Sud degli Stat Uniti

Un pioniere in Europa

In Calitornia lo xeriscaping nasce-
va da un'esigenza di risparmio: I'acqua im-
portata da altri luoght costava cara. Oltre
4 un vantaggio cconomico, un glardino
secoo ha altri punti di forza: é ecologico,
richicde meno manutenzione ¢ consente
di partire per le vacanze senza doverse-
ne preoccupare, In Europa questa filoso-
fia ha il suo pioniere entusiasta in Olivier
Filippi che dal suo vivalo a Meze, vicino
2 Montpellier, ¢ riuscito a creare un mo-

dello innovativo di giardine, con F'utilizzo
di prantc resistenti alla sicciti, al vento e
a suali poveri. Il suo libro Per un prardi-
no meditervanco. Il verde semza rrigazions
{ Jaca Book) & ormai un classico. «Negli ul-
tmi templ il cambiamento climatico sta
risvegliando un nuovo interesse verso i pa-
esaggi ¢ le piante della macchia mediter-
raneas commenta Filippi,

I bisogni diversi di ogni pianta

«Quando =i sceglie cosa mettere
sul balcone o in giarding, non bisogna so-
lo guardare alla bellezza delle foglie o dei
fioris spiega Cristina Mazzucchelli, pae-
saggista ¢ giardiniera. «Ogni pianta ¢ un
essere vivente e se vogliamo che abbia un
futuro insleme a nol dobbiamo conosce-
re le sue esigenze di temreno, sole e soquas.
ED“ L'l_'l.l.f'ﬁt.'l. Ehi:ﬂrﬂ. l:l:-n!i;lpt‘l.ﬂ:l]:u:t. }'ll'iﬂ'I'
ruechelli ha creato sei anni fa, nel cuore
del Monferrato, il giardino senza impian-
to di irfigazione e a bassa manutenzions
di Cascina Costera, una struttura agrituri-
stica. « Dovevo trovare piante tenad, capa-
a1 di resistere 2 inverni ngidi. Ho puntato
su erbacee perenni come Gaura lindhei-
meri, Baptisia australis, Centranthus ru-
ber, piante rustiche ¢ semplici. Gramina-
cee come Stipa tenuissima ¢ Miscanthus,
¢ arbusti come Vitex agnus-castus, ['a-
gnocasto decantato da Diosconide come
rimedio per reprimere il desiderio sessuale.
Piccoli albert come Amelanchier. E tante
varieti di Euphorbia, sempreverd: e gra-
devoli d'invernos. Il risultato ¢ un giardi-
no in un cui il Auire delle smgioni gioca
con 1 colori e le horiture,

Quando nel 2010 Cristina  eraue
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seavire  Mazsucchelll ha realizzaro il Par-

oo delle Erbe Danzanti in un'area dismes-
sa lungp il Lago d'lsco, la commistione fra
prante a basso consumo idrico e prato ver-
de ha rappresentato una novita: il parco ¢
stato menzonato per due volte nel Premio
Paesaggio del Consiglio d Europa

allna strategia per far durare nel
tempo un g SCNZA UTIgAZIon: ¢ met-
tere le piante vicines spiega. «Le ingiu om-
h:n:ml:lnu 1] beTreTE nﬂtd.nl:ln-d'lr El ﬂfd‘llﬂ
l]. Tucco, Oome m nanira, & ACCostEre
te che non entrino in conflitto fra di lum.

Scelte per tutte le stagioni
Per chi non € pronto a rinunciare

del turto al prato verde con ke azalee e 1 mo-
dodendr, estste una solizione intermedia:
destinare solo una parte del giardino alle

te a basso consumo idrico. Lares scel-
ta deve essere assolata ¢ ben dn:n.at.l, per
evitare ristagni d'acqua. Lo sabene Dmrld:
Contis, titolare del vivato Cactis
zato in piante grasse e progettista di glardi-
ni a]l'im’.:gnn dello :u:ris::npiﬂg, uQJ:mdn
pensiamo alle piante grasse, immaginia-
mo il cactus che i porta in casa d'invernos
spicga «In realti, esistono cactacee e suc-
culenti capaci di resistere al caldo estivo ma
anche a =15 gradi, Sono yueche, Echino-
cereus, Escobaria ¢ anche agavi ¢ aloe
da freddo. Uueste piante sono pl:rﬁ:rh:

anche nel nord Iralias. Certo, nel deserto
gl inverni sono secchi, mentre da noi sono

umidi. « Non solo: il nostro terreno é spes-
so argilloso. Quindi, & importante drena-
re ¢ creare aiuole rialzate, collinette da cul
lacqua pué defluire verso il bassos.

Un giardino xeriscaping non é fat-
to solo di piante grasse: possono coabita-
re con generi mediterranei come santoli-
ne,elicrisi, euforbie, lavande. «\3 place
creare spazi in cul inserisco ghiaia fine o
grossa: st hanne meno erbacee ¢ le pian-

Il giardino della
Cascing Costera della
appista Cristing
Mazrucehelli,

te possonn esprimere una forma definitas.
L varieti che shdano la sicdni
sanno adattarsi bene su un balcone o wn
terrazzo assolato. Anche in spazi mitan
si passono abbinare arbusti, graminacee
e perenmni, Oppure prante grasse esotiche
e ml:L!.ltl:n'anl:l:- ‘IU[IE. 11“3 EEH'LF'IJ‘EIH'_:I'U_
ne per una fioriera a basso consumo idri-
co? Un Pi-l:cuiu- arbusto mpmrdl: come
un elierso o una santolina con una Sal-
via greggii “Peach”, dai hon color pesca, o
una Salvia x jamensis “James Gompton”,
con portamento ricadente, e una gramina-
CE3 -UPP'L'LH: 'I.I.TIIEI'IJ.II:H. 'FH:TI:I'.IIH: COITNE Iﬂ Fﬂ"
stuca cinereas suggerisce Clémence Ma-
ric Chupin del vivaio Ciancavaré, che ha
vinto il premio per la miglior collezione
botanica di Orticola 2019 per le sue salvie.
La vivaista da anni ricerca ¢ sperimenta
piante mediterranee resistenti. Per evitare
Errori, OCCDITe documentarsi sulle caratte-
ristiche della pianta, Per esempio, non nut-
te le salvie sono uguali. Se la cavano bene
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Sopra, piante
in vivaio all'inizio
della primavera.
A destra, il glardino
diel vivaista
Davide Contis,

MEND ACQUA IN 4 MODSSE
Traiprimé a usars o =erisCcaping

mai glardind, Olivier F#ippi sostiens cha
anche inuno spazic limitato sipossonc
creara accostament funzionali,
durewvoli e a basso impatto
ambientale. Alcuni suoi suggermeanti:

1. Fiantate in autunma
perbeneficiare delle piogge.
2. Meattete a dimora piante picoole:
gi ambientano pil facilmente.
3. Accostate esemplari conesigenze
gimili dii sola, acqua e tarrendc.
&, Molte piante resistenti alla sicoiti
g= la cavano bansa nel terrenc o inuna

fioriara mmpia. Inun vaso picoolo
vanno innaffiate con regolarita.

nel terreno senz ‘acgua, per esempio, ka fru-
ticosa ¢ la lavandulifolia. «Attenzione alla

officinalis: ¢ vigorosa e richiede spazio per

le radici. Se messa in un vaso con un'al-
tra pianta, Anisce per prevaleres agpunge.
Fra le erbacee perenni, resistono con po-
€1 acqua le achilee, |2 rifhiorente Scabio-
sa columbaria, lornamentale Silene itali-
ca, 1| Lathyrus latifolius, o Fiﬁ:lb perenne,
con fon che sembrano Fil:cnl: orchidee.
«Molto decorativa la Melica ciliata, una

graminacea dalle spighe come prumes.

La bellezza di foglie e bacche

Per cavarsela nel Fcliudu pil sic-
citoso, aloune puante mediterranee {iupu
la foritura sopravvivono andando in dor-
mienza. Ma in autunno si riprendono. Per
chi non sa rinunciare ai fiori, con 1 consi-
gl del vivaista o del pacsaggista & possi-
bile creare un giardino con piante da ba-
gnare poco che alternano la fioriturs. «11
fiore dura un mattinos commenta Cristi-

na Mazzucchelli. «Alleniamoct a vedere
anche la bellezza nei colori delle foglie
C dt]]: bﬂl:l:h:l'. UTI.:I. I:'.'{'l.fulu'zza di \"'Efdl:
brillante, argento, grigio che muta fino a
includere beige e rosso con il passare del-
le stagioni ¢ un quadro vivente che offre
piit emozioni di un prato vende rasato di
continuo, sempre uguale a se stesso. 10
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